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ESCUELAS TEA

CRITERIO

Autorregulacion
emocional

Desarrollo de
autonomia

Estimulacion de
comunhnicacion

0 A 18 ANOS

OBIJETIVO

Implementar
estrategias de
autorregulacion
emocional que le
permitan a la
persona con
autismo regular
sus emociones
con el fin de
evitar
autolesiones y
lesiones a
terceros;
considerando su
bienestar social y
emocional.

Desarrollar
habilidades
relacionadas con
actividades
cotidianas como
el aseo personal,
la alimentaciony
la integracion
con su entorno
fisico.

Implementar un
sistema
comunicativo
que refuerce el
lenguaje verbal
existente o que
lo sustituya si no
esta presente.

EHREH
EHED

GUIA

Actividades de terapia
ocupacional, relacionadas
con la regulacion de los
sentidos.

Panel de anticipacion
Actividades de simulacion

Uso de pictogramas
Habla signada
Comunicacion bimodal



CRITERIO

Socializacion

Desarrollo
coghnitivo

OBIJETIVO

Desarrollar
habilidades
pragmaticas que
le permitan a la
persona TEA
comprender e
interpretar las
intenciones y
propositos
comunicativos
de las personas y
expresar las
propias en
situaciones
retoricas
diversas.

Promover las
habilidades
cognitivas para
potenciar el
lenguaje verbal,
las habilidades
matematicas y
las habilidades
artisticas.

GUIA

Actividades de simulacion
de vida cotidiana
Participacion en entornos
reales.

Actividad con material
didactico de
reconocimiento de
numeros y letras
Uso de instrumentos
musicales



Autorregu
lacion
emocional

Desarrollo
de
autonomi
a

Estimulaci
on de
comunica
cion

Afianzar estrategias de
autorregulacion emocional
gue le permitan a la persona
TEA regular sus emociones,
considerando los desafios de la
adolescencia y de la adultez
en el contexto de la
integracion a la sociedad.

Promover la mayor autonomia
posible de |la persona con
autismo tanto dentro del

hogar como fuera de él.
Implementar programas de
sexualidad que le permitan
comprender impulsos sexuales
y sus emociones ligadas a ésta.

Funcionalizar un sistema
comunicativo alternativo al
lenguaje verbal que le permita
expresarse y comprender las
intenciones y mensajes de su
entorno.

Actividades practicas
con psicologos y
educadores
diferenciales.

Panel de anticipacion
Actividades de
simulacion
Actividades en
contextos reales.

Habla signada
Comunicacion bimodal



Desarrollar

habilidades de

interaccion para Actividades de simulacion

darse a conocer, de vida cotidiana

S . | . . - vivir procesos de Participacion en entornos
OClallZaclon inclusiony reales
participar - Actividades deportivas y

dentro de sus culturales grupales.

capacidades- en
la comunidad.

Promover las

habilidades
cognitivas
rellz[a)zlfer:jaccij:rseclon Actividad con material
Desa rrol IO lenguaje verbal, d|da§t|§o de
las habilidades reconocimiento de
S L numeros y letras.
COg n |t|VO [:sa:w(eargiTizzzlse)s/ Uso de instrumentos

_ musicales
artisticas con el

fin de preservar
la salud cognitiva
de la persona.
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